(¢ Bougﬁ!ﬂ&imés

Intervenir et promouvoir |'activité physique

COMMANDE DE BULLETINS

Les bulletins du Bouge-Ainés sont publiés trois fois au colt total de 10S par
année. Vous recevrez les bulletins durant les premieres semaines de janvier,

mai et septembre.

Afin de les recevoir, veuillez s’il vous plait :
1. compléter ce formulaire

2. faire le cheque a I'ordre de Centre de Soutien entr’Aidants
3. poster le tout a I'adresse suivante :

Le Bouge-Ainés

1688 rue Cartier

Saint-Hubert, QC
JAT 1Y6

Nom et prénom:

Adresse
(#, rue, app) :

Ville :

Code postal :

Courriel :

Téléphone(s) :

J’aimerai recevoir le bulletin par : [ courriel (pdf) O 1a poste (papier)

Merci de votre soutien!

1688, rue Cartier, Saint-Hubert, QC JAT 1Y6
Téléphone : 450.465.2609 Télécopieur : 450.465.2290 info@lebougeaines.com
www.lebougeaines.com



